
MENU DE LA SEMAINE
du Lundi 25/08/2025au Dimanche 31/08/2025

Déjeuner Dîner

LUNDI
25/08/2025

Salade de haricots rouges et verts
Filet de poulet à la crème de poivron

Pâtes Coquillettes au beurre
Flan de courgette

Plateau de fromage
Coupe liégeoise (crème chantilly) à la pêche

Pause
gourmande

Potage de légumes
Roulé au fromage

Salade feuille de chêne
Plateau de fromage
Mousse au chocolat

MARDI
26/08/2025

Rillettes de poisson blanc aux herbes fraîches
et toast

Sauté de porc au romarin
Semoule

Brocolis sautés à l'ail
Plateau de fromage

Profiteroles sauce chocolat

Pause
gourmande

Potage de légumes
Quiche jambon fromage
Salade feuille de chêne

Plateau de fromage
Corbeille de fruits

MERCREDI
27/08/2025

Radis noirs râpés vinaigrette à l'huile de noix
Bœuf bourguignon (champignons, lardons,

sauce au vin)
Frites

Plateau de fromage
Tarte fine aux poires

Pause
gourmande

Potage de légumes
Assiette de melon et jambon cru

Plateau de fromage
Crème dessert vanille

JEUDI
28/08/2025

Carottes râpées vinaigrette
Jambon grillé

Compotée de chou rouge
Pommes de terre rôties à l'ail au four

Plateau de fromage
Mousse au chocolat

Pause
gourmande

Potage de courgettes
Clafoutis aux petits légumes  (carottes, poireau,

céleri)
Salade feuille de chêne

Plateau de fromage
Corbeille de fruits

VENDREDI
29/08/2025

Pâté de campagne
Filet de colin sauce à l'aneth

Riz créole
Épinards hachés à l'ail

Plateau de fromage
Fromage blanc et coulis de fruits rouges

Pause
gourmande

Potage Saint Germain : Pois cassés
Croque monsieur

Salade feuille de chêne
Plateau de fromage

Crème dessert caramel

SAMEDI
30/08/2025

Concombre vinaigrette
Haut de cuisse de poulet rôti au curry

Pâtes torti
Ratatouille

Plateau de fromage
Coupe glacée liégeoise poire belle hélène

Pause
gourmande

Potage de tomates et vermicelles
Assiette de charcuterie (jambon cuit, terrine de

campagne, rosette)
Pommes de terre rôties à l'ail au four

Plateau de fromage
Corbeille de fruits

DIMANCHE
31/08/2025

Salade verte au surimi
Blanquette de veau

Pommes de terre fondantes
Duo de carottes et champignons

Plateau de fromage
Clafoutis aux cerises

Pause
gourmande

Potage de légumes
Plateau de fromage

Flan vanille nappé au caramel


